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W Zestawie taniej - Skéra
delikatna, pozbawiona blasku.

& L=V Dostepnos¢ Dostepny
./J,;,‘i N Czas wysytki 48 godzin
Producent SUBTLE BEAUTY

Opis produktu
W zestawie taniej 30 % !!!
W sktad zestawu wchodzi :

Puder - Owies i Trawa Jeczmienna

Oczyszczanie/ peeling/maska
Naturalna pielegnacja skory.

Skéra delikatna, pozbawiona blasku.

Sprawdzi sie szczegdlnie w pielegnacji skéry pozbawionej blasku, zmeczonej, z przebarwieniami i delikatnej. Sktadniki pudru pomagaja
eliminowac plamy i przebarwienia, zapobiegaja powstawaniu zmarszczek, wyréwnujg nieréwnomierny koloryt skéry. Puder poprawia
mikrokrazenie, dziata nawilzajgco i ochronnie na skére oraz tagodzi podraznienia .

W jaki sposéb korzystac z pudru?
Podstawg jest stworzenie z pudru gtadkiej pasty. Aby to zrobic¢ tgczymy jg z woda, hydrolatem czy naparem ziotowym do uzyskania pasty.
Mycie twarzy.

Puder moze z powodzeniem zastgpi¢ nam wszelkie srodki myjace do twarzy. Wystarczy natozy¢ paste na twarz i wykona¢ okoto minutowy
masaz, podczas ktérego pasta wchionie wszelkie zanieczyszczenia z powierzchni skéry. Zabieg ten od$wieza, delikatnie zmiekcza i przygotowuje
skére do dalszych zabiegéw pielegnacyjnych.

Peeling.

Na zwilzong skére twarzy naktadamy paste i wykonujemy kilkominutowy masaz opuszkami palcéw, ktéry pobudzi mikrokrazenie pozostawiajac
naszg skére przyjemnie gtadka. Nastepnie nalezy doktadnie optukac twarz chtodng wodg, ktéra domknie nam pory.

Maseczka na twarz.

Paste rozprowadzamy grubg warstwa na skérze. Nie doprowadzamy do jej wyschniecia co jaki$ czas spryskujac ja woda lub hydrolatem.
Zaschnieta na twarzy glinka moze podrazni¢ i powodowac zaczerwienienia. Po okoto 10 minutach sptukujemy twarz chtodng woda. Maseczke
wykonujemy 1-2 razy w tygodniu osiggajac efekt zdrowiej, promiennej cery. Podczas przyrzadzania maseczki nie uzywamy naczyn i sztu¢cow
metalowych, ktére dezaktywuja glinke zawarta w pudrze.

Puder mozna réwniez wzbogacic¢ o sktadniki aktywne takie jak: ekstrakty roslinne, oleje ziotowe , olejki eteryczne etc.
lub doda¢ do niej Smietane, jogurt, olejek lub masetko roslinne.

Sktadniki:

Owies zwyczajny zawiera saponiny, flawonoidy, zwigzki cukrowe oraz mineraty, takie jak: magnez, wapn, zelazo, potas i

krzemionke oraz biatka i witaminy: B1, B2, B6, E i PP

Jest szczegdlnie polecany do skéry wrazliwej, alergicznej, atopowej i sktonnej do podraznien. Posiada wtasciwosci

przeciwswigdowe, kojace, przeciwzapalne, regenerujgce, zmiekczajace oraz nawilzajgce. Dzieki zawartosci zwigzkéw

polifenolowych wykazuje silne dziatanie przeciwutleniajgce, chronigce przed wolnymi rodnikami.

Duza zawartos¢ saponin w owsie dziata na skére oczyszczajaco jak detergenty. Stosowany do demakijazu delikatnie zmywa skére, zapobiegajac
podraznieniom.

Mioda trawa jeczmienna wyréznia sie jednym z najwyzszych naturalnych pozioméw enzymu SOD (nadtlenek dysmutazy),

ktéry jest silnym przeciwutleniaczem. Enzym ten chroni komoérki przed toksycznymi, wolnymi rodnikami, ktére s gtéwnym sprawca procesu
starzenia sie skéry. Mtoda trawa jeczmienna zawiera réwniez jeden z najbardziej niezwyktych sktadnikéw odzywczych - chlorofil, ktéry naturalnie
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odtruwa.

Glinka biata kaolin Jedna z najdelikatniejszych glinek i z tego wzgledu polecana dla skéry delikatnej, wrazliwej, suchej i dojrzatej. Dzieki
zawartosci glinu $cigga pory i absorbuje nadmiar sebum, co sprawia, ze z powodzeniem moze by¢ uzywana takze dla wrazliwej cery ttustej i
mieszanej. Nadaje skérze jedwabista gtadkosc i elastycznosé, lekko rozjasnia. Zawiera sole mineralne i cenne mikroelementy. W jej sktadzie
mozna znalez¢ miedzy innymi: kaolinit, krzem, glin, zelazo, magnez, cynk, wapn, aluminium (glin). Stosowana regularnie oczyszcza i wygtadza,
tagodzi podraznienia oraz poprawia koloryt skéry.

Wymieszaé niewielka ilos¢ proszku z woda do utworzenia papki. Zmywac¢ woda.

Przy zastosowaniu tego pudru przy cerze suchej i delikatnej proponujemy do sypkiego pudru zamiast wody dodawac olej, jogurt lub macerat
dla poprawienia komfortu naktadania. Puder mozna réwniez wzbogaci¢ o sktadniki aktywne takie jak: olejki
eteryczne etc. i zastosowac jako maske.

Ingredients: Avena Sativa (Oat) Meal, Hordeum Vulgare Powder Extract, White Kaolinite Clay.
140 ml

Olejowy kompleks botaniczny - Antyoksydant, przeciwutleniacz
Przeciwutleniacze w kosmetykach

Antyoksydanty sa to sktadniki roslinne, ktére aktywizujg produkcje kolagenu i elastyny. Ich gtéwnym zadaniem jest wymiatanie wolnych
rodnikéw ze skéry, ochrona przed wczesnym starzeniem oraz naprawa zniszczonej skéry. Odbudowujg uszkodzenia komérek skéry, dzieki czemu
w efekcie czynig jg zdrowa, piekng i odzywiona. Poprawiaja réwniez jej odpornos¢ na dziatanie czynnikéw zewnetrznych.

Kompleks antyoksydacyijny i przeciwutleniajacy to naturalna mieszanka substancji aktywnych pochodzenia roslinnego.
Sktadniki:

Olej z Pestek Winogron - bogaty w witaminy (A,E,K i D) i cenne kwasy, jak na przyktad kwas linolowy oraz przeciwutleniacze, jak resweratrol i
flawonoidy.
Zielona herbata - wykazuje silne dziatanie przeciwutleniajgce, dziata przeciwzmarszczkowo, chronigc przed rozktadem biatka
odpowiedzialnego za jedrnos¢ i elastycznosc¢ skory.
Nawto¢ - dziata oczyszczajgco, antyoksydacyjnie i kojaco.
Zielona kawa - posiada wtasnosci antyoksydacyjne, przeciwutleniajace, zwalczajace wolne rodniki przyczyniajgce sie do przedwczesnego
niszczenia i starzenia komoérek skéry.
Ostropest plamisty - zapobiega starzeniu sie skéry poprzez zawarte w nim antyoksydanty, silny przeciwutleniacz. Gteboko nawilza i
regeneruje skore.
Zastosowanie:

® Moze by¢ sktadnikiem kosmetykéw - masek, kreméw, balsamoéw, serum, pianek myjacych, itd.

* W kremach, zelach, maskach i zelach pod oczy.

* W kosmetykach do cery dojrzatej.

¢ Jako sktadnik kosmetykéw antyoksydacyjnych np. w potgczeniu z ekstraktami roslinnymi, witaming C, E itd.

* Jako dodatek do maseczek

® Mozna stosowac bezposrednio na skére.

Zalecane dozowanie: 1 - 100%.

Pojemnos¢ 30ml.

Ingredients: Vitis Vinifera Seed Oil, Camellia Sinensis (Green Tea) Leaf Extract, Solidago Virgaurea Extract, Coffea Arabica Extract, Silybum
Marianum Seed Oil, Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract.
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