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Puder Pomidor i Owies

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Producent SUBTLE BEAUTY

Opis produktu

Puder Pomidor i Owies
Oczyszczanie/ peeling/maska. Naturalna pielegnacja skéry.

Polecany dla wszystkich typéw cery. Dla oséb o cerze normalnej, mieszanej, ttusteji tragdzikowej, o cerze naczyniowej, ze sktonnoscia do
zapychania poréw, zwiotczatej i niedotlenionej oraz dla skdry suchej, dojrzatej, szarej i zmeczonej.

W jaki sposéb korzystac z pudru?

Podstawg jest stworzenie z pudru gtadkiej pasty. Aby to zrobi¢ tgczymy jg z woda, hydrolatem czy naparem ziotowym do uzyskania pasty.
Mycie twarzy.

Puder moze z powodzeniem zastgpi¢ nam wszelkie srodki myjace do twarzy. Wystarczy natozy¢ paste na twarz i wykona¢ okoto minutowy
masaz, podczas ktérego pasta wchionie wszelkie zanieczyszczenia z powierzchni skéry. Zabieg ten od$wieza, delikatnie zmiekcza i przygotowuje
skére do dalszych zabiegéw pielegnacyjnych.

Peeling.

Na zwilzong skére twarzy naktadamy paste i wykonujemy kilkominutowy masaz opuszkami palcéw, ktéry pobudzi mikrokrazenie pozostawiajac
naszg skére przyjemnie gtadka. Nastepnie nalezy doktadnie optukac twarz chtodng wodg, ktéra domknie nam pory.

Maseczka na twarz.

Paste rozprowadzamy gruba warstwa na skérze. Nie doprowadzamy do jej wyschniecia co jaki$ czas spryskujac jg woda lub hydrolatem.
Zaschnieta na twarzy glinka moze podrazni¢ i powodowac zaczerwienienia. Po okoto 10 minutach sptukujemy twarz chtodng woda. Maseczke
wykonujemy 1-2 razy w tygodniu osiggajac efekt zdrowiej, promiennej cery. Podczas przyrzadzania maseczki nie uzywamy naczyn i sztuécéw
metalowych, ktére dezaktywuja glinke zawarta w pudrze.

Puder mozna réwniez wzbogacic¢ o sktadniki aktywne takie jak: ekstrakty roslinne, oleje ziolowe , olejki eteryczne etc.
lub doda¢ do niej $mietane, jogurt, olejek lub masetko roslinne.

Sktadniki:

Owies zwyczajny zawiera saponiny, flawonoidy, zwigzki cukrowe oraz mineraty, takie jak: magnez, waph, zelazo, potas i

krzemionke oraz biatka i witaminy: B1, B2, B6, E i PP

Jest szczegdlnie polecany do skéry wrazliwej, alergicznej, atopowej i sktonnej do podraznien. Posiada wtasciwosci

przeciw$wigdowe, kojgce, przeciwzapalne, regenerujace, zmiekczajgce oraz nawilzajace. Dzieki zawartosci zwigzkéw

polifenolowych wykazuje silne dziatanie przeciwutleniajgce, chronigce przed wolnymi rodnikami.

Duza zawarto$¢ saponin w owsie dziata na skére oczyszczajgco jak detergenty. Stosowany do demakijazu delikatnie zmywa skére, zapobiegajac
podraznieniom.

Ziemia okrzemkowa - w delikatny sposéb usuwa zewnetrzna, zrogowaciata warstwe naskérka, dzieki czemu skéra lepiej

wchtania sktadniki odzywcze i nawilzajace. Ziemia okrzemkowa zawiera ponad 80% naturalnej krzemionki, ktéra stymuluje

skére do naturalnej regeneracji i normalizuje przettuszczajacg sie lub przesuszajacg skére. Ziemia okrzemkowa szczegdlnie

polecana jest wiascicielkom cery naczyniowej, poniewaz pomaga uszczelni¢ naczynia krwionosne, polepsza ukrwienie,

dotlenia skére. Warto zastosowac jg w pielegnacji przeciwstarzeniowej i dotleniajgcej cere.

Ekstrakt z pomidora bogaty jest w likopen, karotenoidy (Zrédto prowitaminy A), antyoksydanty (wit. E, C) oraz wiele innych sktadnikéw
mineralnych. Likopen (czerwony barwnik) neutralizuje procesy wywotane przez promieniowanie UV (gtéwne reakcje wolnorodnikowe), ktére sg
przyczyng uszkodzen komoérek skéry. To on opdznia procesy starzenia. Wit. C zawarta w pomidorach wzmacnia naczynia krwionosne, wptywa na
lepsze dotlenienie skéry. Wit. A + E nawilza, chroni i dziata przeciwzmarszczkowo, regeneruje, odmtadza, ujedrnia.

Glukoza - cukier owocowy koi i nawilza skére. Efektywnie ogranicza dyfuzje i odparowywanie wody.

Wymieszad niewielka ilo$¢ proszku z woda do utworzenia papki. Zmywac¢ woda. Przy zastosowaniu tego pudru przy cerze suchej i delikatnej
proponujemy do sypkiego pudru zamiast wody dodawac olej, jogurt lub macerat dla poprawienia komfortu naktadania. Puder mozna réwniez
wzbogaci¢ o sktadniki aktywne takie jak: ekstrakty roslinne, oleje ziotowe, olejki eteryczne etc. lub zastosowac jako maske.

Ingredients: Avena Sativa (Oat) Meal, Diatomaceous Earth, Solanum Lycopersicum (Tomato) Fruit Extract, Glucose.
Opakowanie wykonane jest z ekologicznych surowcéw w petni odnawialnych i kompostowalnych. Waga 100g
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